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Silvia Defina 

Infermiera 

 

Istruzione e formazione 
✓ 2021, corso di formazione per l’utilizzo dei defibrillatori semiautomatici esterni 

✓ 2012, laurea in Scienze Infermieristiche Università degli Studi di Torino San Luigi Gonzaga 

- Orbassano (TO),  

✓ dal 2008 al 2009, Tecnico di Produzione Pagine Web 2009 Salotto Fiorito -Agenzia 

formativa, Rivoli (TO) 

✓ 2008, Diploma di Ragioniere Perito Commerciale e Programmatore - Istituto Tecnico 

Commerciale Geometri Galileo Galilei, Avigliana (TO) 

 

Esperienze lavorative 

✓ da aprile 2016, collaboro con lo studio medico Med &Sport 2000 S.r.l. come infermiera 

effettuando esami (ergovision, elettrocardiogramma, spirometrie, esami tossico-

dipendenza, alcol test) e gestendo le manutenzioni dei dispositivi sanitari. Svolgo, inoltre, 

mansioni da segretaria (organizzazione degli appuntamenti, gestione delle pratiche e delle 

cartelle cliniche); 

✓ dal 2013 al 2016 ho lavorato presso Casa di riposo Santa Maria Al Getzemani - Almese (TO) 

come infermiera occupandomi di: somministrazione terapia, medicazioni, assistenza e 

cura degli ospiti nella sua totalità, servizio di ambulatorio verso utenti esterni; 

✓ dal 2011 al 2012 Educatrice Accoglienza: vigilanza e assistenza degli studenti della scuola 

dell’infanzia e primaria di Casellette e Rosta (TO). 

 

Altre competenze 

✓ Competenze informatiche: conoscenza dei principali pacchetti Microsoft Office. 
 

Interessi 

✓ Attività sportive: palestra e nuoto.  

 

 


