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 C U R R I C U L U M  V I T A E  

 
 

 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  BERTA  MARINA 

Indirizzo  VIA PEYRON 38. 10143  TORINO. ITALIA 

Telefono  348-6518776 

Fax  011-6679705 

E-mail  marina.berta@medesport.it  ;  amministrazione@medesport.it 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  24.03.1957 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
  

                     01.04.2009   a tutt’oggi  Guardia medica ASL TO1 

 01.10.2009    a tutt’oggi 

            2006      a tutt’oggi 

 Triage DEA Ospedale M. Vittoria di Torino 

Medico di Medicina Generale c/o RSA “Presidio Valletta” ASL TO1 

                    06.06.2005    a tutt’oggi   Medico di Medicina Generale ASL TO1 

                            2001      a tutt’oggi 

                                  2003-2005 

                      1998-2000 

                                 1987-1997 

 Responsabile Servizio di Medicina dello Sport  - Med & Sport 2000-, Torino 

Medico Reparto Coma apallici “ Residenza Anni Azzurri”  Santena 

Assistente Medico c/o SERT ASL TO1 e ASLTO2 

Assistente Medico Servizio Medicina di base e territoriale ASL Acqui Terme (AL) 

 

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

1987 

1983 

 Specializzazione in Medicina dello Sport c/o Università di Genova 

Laura in medicina e Chirurgia c/o Università di Torino 

   

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
                                 Dal 1987 a oggi 

                                 Dal 1998 a oggi 
 

                                 Dal 2002 a oggi 

                             Dal 2002 al 2010  

                                         1990-1994    

                                            1998 

  
Relazioni presentate a Convegni 

Nazionali e Internazionali 

                                           

                                                                               
 

 

                                          
 

                                        

  

 
Libero professionista come Specialista in Medicina dello Sport  

Consulente medico per la terapia con Onde d’urto per squadre agoniste professioniste di calcio, 

pallacanestro, pallavolo, scherma, atletica 

Socio della Società Italiana di Terapia con Onde d’Urto (S.I.T.O.D,) 

Membro del Consiglio Direttivo della S.I.T.O.D 

Membro Commissione Nazionale Medica  F.I.T 

Consulente medico per la terapia con Onde d’urto per la squadra italiana in Coppa Davis 

 
Extracorporeal Shock wave therapy (ESWT) in tennis elbow and calcifying tendinitis of 
the shoulder. 

II European Congress on Sports Medicine and Science in Tennis, Roma, 1999 
Ondes de Choc: nouvelle thérapie dans les affections muscleotendineuses et 
ostéoarticulaires. 

II Journées Niçoises de Chirurgie et Rééducation de l’Appareil Locomoteur, Nice, 2000 
Trattamento con onde d’urto delle pubalgie in fase cronica. 

Patologie muscolo-tendinee del calciatore: terapie a confronto. Torino, 2000. 
ESWT in adductor related groin pain in soccer players. 

(in collaborazione con R. Frairia, L. Berta) 

Joint Meeting of the German, Swiss and Austrian Societies for Shockwave Therapy, Mainz, 2001 
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 Low energy extracorporeal shockwave treatment (ESWT) in adductor-related groin pain 

(“athletic pubalgia”, “footballers groin syndrome”) in male football players. 

(in collaborazione con L. Berta, R. Frairia) 

2nd European Congress of Sport Traumatology, Monaco, 2003 

Onde d’urto nella tendinopatia adduttoria dei calciatori 

(in collaborazione con L. Berta, R. Frairia) 

IV Congresso Nazionale S.I.T.O.D., Bari, 2003 

Onde d’urto nelle tendinopatie inserzionali della tuberosita’ ischiatica. (in collaborazione 

con L. Berta, R. Frairia) 

IV Congresso Nazionale S.I.T.O.D.,  Bar,i 2003 

Effetto delle onde d’urto (ESW) sulla citotossicità e sulla proliferazione e/o 

differenziazione in vitro di osteoblasti e fibroblasti umani. 

(in collaborazione con L. Berta, A. Fazzari, R. Frairia) 

V Congresso Nazionale S.I.T.O.D., Verona, 2004. 

Le onde d’urto extracorporee (ESW) nel trattamento di patologie muscolo-tendinee in 

atleti agonisti e amatoriali: confronto tra protocolli terapeutici.  

(in collaborazione con L. Berta, R. Frairia) 

VIII Congresso Nazionale S.I.T.O.D., Milano, 2007. 

Le onde d’urto extracorporee (ESWT)  

Congresso "Terapia fisica e riabilitazione: dall'esperienza olimpica alle prospettive future", Torino 

15-16 novembre 2007.   

High energy shock waves and 5-aminolevulinic acid: effects on a rat colon cancer cell 

line 

(in collaborazione con L Serpe, R Canaparo, GP Zara, P Tizzani, L Berta, R Frairia) 

International Congress International Society for Medical Shockwave Therapy, Antibes, june 

2008. 

Efficacia delle onde d’urto: 12 anni di trattamenti a bassa energia 

(in collaborazione con R. Frairia, L. Berta) 

IX Congresso Nazionale S.I.T.O.D., Torino, 2008. 

High Energy Shock Waves for Sonodynamic Therapy: Efficacy in a Syngeneic Model of 

Colon Cancer  

(in collaborazione con R. Frairia, L. Serpe, R. Canaparo, M.G. Catalano, P. Tizzani, F. Molinaro, 

L. Berta)  

International Congress International Society for Medical Shockwave Therapy, Napoli, aprile  

2009. 

Terapia con onde d’urto nelle tendinopatie del gomito: esperienza clinica e valutazione 

critica dei risultati 

X Congresso Nazionale S.I.T.O.D., Bari, 2010. 

Effetto delle onde d’urto su fibroblasti umani in vitro: prospettive di impiego nella 

riparazione tessutale. 

(in collaborazione con L. Berta, M.G. Catalano, M. Pugliese, N. Fortunati, R. Frairia) 

3° Congresso Nazionale Co.R.TE. Roma, 2010 

La terapia con onde d’urto nelle tendinopatie degli sportivi agonisti e amatoriali 

Convegno Medico “Nuove frontiere nel trattamento delle patologie ortopediche con onde d’urto 

ed ingegneria tissutale in line”. Santa Margherita Ligure (Ge), 2010 

Shockwave Therapy of Adductor Related Groin Pain (“Athletic Pubalgia”) in Football 

Players 

(in collaborazione con R. Fraira, L. Berta) 

International Conference on Sports Rehabilitation and Traumatology, Bologna, 2011 

Duttilità della terapia con onde d’urto in patologie altamente limitanti a diversa 

patogenesi. Esperienza personale 

XI Congresso Nazionale S.I.T.O.D., Torino, 2012. 

 

 

  Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base 
all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 GDPR 679/16. 

 

 Torino, 28.12.2018 

                                                    Marina Berta 

   

 


